
Våld i parrelationer förekommer oavsett om de är samkönade eller 
olikkönade. Vilken beredskap har brottsofferjourer, myndigheter och 
sjukvård för att möta personer som utsatts för våld i en samkönad par- 
relation? För att undvika kränkningar, felaktigheter och diskriminerande 
behandling i mötet med den hjälpsökande krävs kunskap och förståelse 
för människors olikheter och livssituationer. Det ingen vill se – en bok om 
våld i samkönade parrelationer är framtagen för att stödja kunskaps- och 
kompetensutveckling för ideella stödjare och anställda inom Brottsoffer- 
jouren. Tack vare en heltäckande beskrivningen av lesbiska, homo- 
sexuella, bisexuella och transpersoners (lhbt-personers) våldsutsatthet 
och stödbehov, kan den med fördel också användas för personal-
utbildning inom socialtjänst, rättsväsendet och hälso- och sjukvården. 
 På ett lättläst sätt ger Det ingen vill se – en bok om våld i samkönade 
parrelationer bland annat kunskap om heteronormativitet, komma 
ut-processen, skillnader och likheter mellan våld i samkönade och 
i olikkönade parrelationer, hur vanligt förekommande detta våld 
är och den särskilda utsattheten för bisexuella, transpersoner och 
unga lhbt-personer. Boken inleds med ett avsnitt med definitioner av 
sexualitet och identitet och avslutas med en utförlig del som handlar 
om bemötande och förslag på praktiskt agerande för brottsofferjouren 
och andra hjälpinstanser. Här finns konkret vägledning och boken 
kan därför även rekommenderas som en handbok för ideella eller 
professionella hjälpare i mötet med personer utsatta för våld i 
samkönade parrelationer.

Till boken följer förslag på arbetsplan för en ministudiecirkel med tre träffar.
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Tara berättar
”Jag hade varit ihop med min pojkvän Adrian i fyra månader 
när vi flyttade ihop. Jag avgudade honom, han var så charmig 
och fin. När vi gick ut tillsammans en kväll sa han att jag inte  
fick prata med någon annan kille än honom. Jag trodde att han  
ville ha mig för sig själv. En kväll när vi gick hem sa han att 
om jag pratade med någon annan kille igen, som jag hade gjort 
denna kväll, så skulle han döda mig. Då blev allt annorlunda. 
Jag slutade gå ut för att inte riskera hans utbrott. Men mina 
kompisar tvingade ut mig och sedan startade en period av 
misshandel, hot och våldtäkter. Han förnedrade mig också 
genom att säga att jag var ett freak och att ingen annan skulle 
vilja ha mig. Till slut uppsökte jag en brottsofferjour som 
hjälpte mig att lämna förhållandet, något jag aldrig skulle  
klarat själv.”
 
Tara, transkvinna  
med heterosexuell läggning

Viktigt med  
lhbt-kompetens
Den som är utsatt för våld kan söka stöd och hjälp från bland 
annat sjukvården, socialtjänsten, brottsofferjouren och polisen. 
Våldsutsatta lhbt-personer säger att lhbt-kompetens hos den 
omhändertagande myndigheten eller vårdinrättningen är 
särskilt viktigt. En avgörande skillnad mellan en lhbt-person 
och en heterosexuell som söker sig till en brottsofferjour är att 
en lhbt-person tvingas komma ut för den hon samtalar med. 
Möts man här – i en redan utsatt situation – av oförstående, 
förringande, bristande respekt, avståndstagande eller uttalad 
homofobi är risken stor att traumat ökar ytterligare. Jourerna 
får ibland även arbeta med hur de redan utsatta blivit kränkta 
kanske i sjukvården eller av polisen. Den som söker hjälp är 
redan i en utlämnad situation och befinner sig i underläge.  
Är man då dessutom en lhbt-person blir under- 
ordningen dubbel. Det vilar ett stort ansvar  
på den personal eller medmänniska som  
tar emot den hjälpsökande för att  
omhändertagandet och stödet  
blir så bra som möjligt.



Brottsofferjourernas 
Riksförbund
Brottsofferjourernas Riksförbund (BOJ) är en ideell organisation 
som arbetar för bättre villkor för brottsoffer, vittnen och anhöriga. 
Riksförbundet har drygt 100 medlemsföreningar; lokala brottsoffer- 
jourer, över hela landet. Där kan den som drabbats av brott få kostnads- 
fri och konfidentiell hjälp. De utbildade ideella stödpersonerna erbjuder: 

•	 Tid att lyssna och hjälp att formulera vad du varit med om 
•	 Information om hur en polisanmälan går till 
•	 Stöd vid eventuell rättegång 
•	 Information om hur det går till i rättssalen 
•	 Hjälp vid myndighetskontakter 
•	 Information om skadestånd 
•	 Samtal och stöd på vägen för att underlätta bearbetningen  

av vad som hänt och kunna gå vidare
 
Brottet behöver inte vara polisanmält och alla som drabbas kan få vår 
hjälp, antingen direkt från den lokala brottsofferjouren eller genom att 
ringa 02 00 -2 1  2 0  1 9 , som ger en första hjälp via telefon och förmedlar 
kontakt med den lokala brottsofferjouren för fortsatt stöd. Genom 
språkvolontärer erbjuds stöd på 20 olika språk.

Under 2008 gav brottsofferjourerna information och stöd till över  
78 000 brottsoffer, anhöriga och vittnen. Av dem som vände sig till BOJs 
brottsofferstöd var 58 procent kvinnor och 42 procent män. 34 procent 
var unga personer under 25 år.

Många människor känner sig oroliga för att vittna i domstol. Därför 
bedriver BOJ också vittnesstödsverksamhet vid de flesta tingsrätter och 
hovrätter i Sverige. De utbildade ideella vittnesstöden erbjuder vittnen 
information och stöd i samband med en rättegång. Vittnesstöd ges till 
målsägande och alla vittnen som önskar det.

För mer information och stöd
www.boj.se • www.ungaboj.se



Tänk igenom!
Hur kan du ställa frågor utan att återskapa en heterosexuellt 
normerad världsbild och undvika fördomsfulla tankar om 
lhbt-personer? Träna på hur det känns att vara lhbt och gå  
med en samkönad vän hand-i-hand på stan för att känna  
på reaktionerna. Fundera över vem som kan vara lhbt?  
Inte bara en ung kille eller tjej, det kan vara en äldre kvinna 
med funktionsnedsättning, en man med invandrarbakgrund, 
med flera. Gör upp med dina föreställningar!

Beställning Release22/3
Antal ex:

Beställare:

Leveransadress:

 

Fakturaadress: (om annan än leveransadress)

E-post:

Telefon:

Fraktkostnader:

 

 

Namn:

Organisation:

Pris: 185 kr

För medlemmar 

i BOJ: 120 kr
 

Fraktkostnader tillkommer.  

Leveranstid ca 4 arbetsdagar.

1 st 65 kr
2–3 st 80 kr
4–20 st 220 kr
21–50 st 350 kr
51–100 st 480 kr

Skicka din beställning till: 

Brottsofferjourernas Riksförbund 
Box 11014, 100 61 Stockholm  
Telefon: 08-644 88 00 
Fax: 08-644 88 28

Du kan också göra 
beställningen på  
www.boj.se

Bokfakta
96 sidor Flexoband
Tryckt år 2010
isbn: 978-91-976609-5-2


