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En vanlig dag handlar om Ida, Adam, Sofia och Martin, fyra vanliga ungdomar.

Sofia gar pa fest och hoppas att fa traffa Gustav men det blir inte som hon tankt sig ...
Martin har en moped som &r hans dgonsten- en eftermiddag ar mopeden borta fran
parkeringen.

Adam star en kvall och vantar p& bussen nar tre killar kommer fram och vill ha hans
vardesaker.

Ida i sin tur, blir trakasserad och hotad i skolan. Nar féraldrarna och rektorn far reda pa
det vacks hoppet hos Ida om en utvag.

Med dessa filmer vill vi visa hur det kan vara for unga att drabbas av ett brott i sin
vardag, i en situation dar man borde vara trygg. De flesta som utsatts for ett brott
upplever det som en krankning. Andra vanliga reaktioner ar uppgivenhet, ilska, radsla,
forlorad tilltro och skuldkanslor. Beroende pa typ av brott, vara personligheter,
livssituation och alder reagerar vi olika pa en krankning. Unga brottsoffer kan darfor ha
olika behov av stod.

For ungdomar kan filmerna visa de kanslomassiga konsekvenserna av brott. Likasa hur
utsatta manga ungdomar ar. Filmerna har ocksd som syfte att vacka tankar, fragor och
lust att diskutera brott mot unga.

En vanlig dag vander sig till alla men framst ungdomar (12-20 ar) och till alla vuxna som
kommer i kontakt med barn och ungdomar och déarmed kan traffa brottsoffer. Exempelvis
polis, socialtjanst, skola, ungdomsmottagningar, Brottsofferjourer, foraldraféreningar och
andra ideella féreningar som genom filmerna sjalva kan fa kunskap om ungas utsatthet
for brott, reflektera dver sitt eget ansvar och bidra till att sprida denna kunskap. Med
filmerna foljer en handledning som finns som en pdf fil pa skivan! Du kan ocksa ladda ner
den direkt fran hemsidan!
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