
Vi behöver dig 

Brottsofferjourernas verksamhet bygger på att en rad människor ger av sin tid 
och sitt engagemang. Utan våra ideellt arbetande medlemmar skulle vi inte 
kunna fungera. Känner du att du vill hjälpa oss hjälpa brottsoffer är du 
välkommen att kontakta den lokala jouren. Du kan antingen bli stödperson eller 
vittnesstöd. Du hittar din närmsta jour under menyn Boj nära dig. Eller ring 
nationella telefoncentralen 0200-21 20 19 som kan hjälpa dig vidare. Även 
Telefoncentralen, belagd i Stockholm, behöver volontärer som svarar i telefon 
kvällstid. 

Vi ger dig en grundutbildning där du får kunskap på områden som 
samtalsmetodik, vanliga reaktioner hos brottsoffer samt områden som 
rättsprocessen och skadeståndsfrågan. Under utbildningen prövar vi din 
lämplighet som stödperson. Det är viktigt att du är trygg och har förmåga till att 
lyssna och bekräfta.  

Vi önskar att sammansättningen hos våra jourarbetare motsvarar 
sammansättningen i samhället i stort. Vi ser positivt på unga stödpersoner och 
personer med kunskaper i flera språk och kännedom om flera kulturer. Men det 
viktiga är vem du är som människa. Att du har möjlighet att ge av din tid för att 
hjälpa dem som har råkat ut för brott. 

 


